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CONCEPTUL CELEBRARII
ZILEI INTERNATIONALE A FAMILIEI

Ziua Internationala a Familiei este marcata anual la 15 mai, in
conformitate cu Rezolutia 47/237 din 20 septembrie 1993 a Adunarii
Generale a ONU. Prin adoptarea rezolutiei respective, Natiunile Unite
au confirmat angajamentul de a promova progresul social si standarde
de viatd mai bune pentru familiile din Tntreaga lume, sprijinand nu
numai familiile, dar si culturile de pe glob.

Aceasta zi ofera o oportunitate de a creste gradul de constientizare
cu privire la problemele legate de familii si de a fortifica cunostintele
despre procesele sociale, economice si demografice care le afecteaza.
Obiectivul principal al acestei zile este de a evidentia importanta
familiilorin cadrul societatii i de a promova valorile majore ale familiei:
dragoste, respect, egalitate, parteneriat, impartirea responsabilitatilor
casnice, prevenirea/combaterea violentei n familie, concilierea vietii
profesionale cu viata de familie, etc.

Prin Hotararea Parlamentului nr. 433 din 26.12.1990 cu privire
la zilele comemorative, zilele de sarbatoare si la zilele de odihna
Tn Republica Moldova, incepand cu anul 2010, Ziua Familiei este
consemnata ca sarbatoare la nivel national pe data de 15 mai. Guvernul,
structurile de stat, APL, organizatiile non-guvernamentale, institutiile
de Invatamant si persoanele fizice, etc. sunt incurajate sa organizeze
celebrarea Zilei pentru promovarea valorilor familiei.

In anul 2023 la nivel global Ziua de 15 mai are ca subiect: Familiile
si noile tehnologii. Tehnologiile au devenit o parte componenta
a existentei umane, atat cu impact negativ cat si cu impact pozitiv.
in contextul, transformarilor sociale rapide, valorificarea acestora
reprezintd instruments valoros al dezvoltarii durabile.

Reiterdm faptul ci familia este unitatea de bazi a societitii. In
familie din copilarie ivatam abilitatile esentiale de viata, care ne ajuta
sa supravietuim si sa ne dezvoltam pe tot parcursul vietii.

Pe parcursul ultimilor ani, ne-am confruntat cu diverse amenintari
si nesigurante. In acest proces, am pierdut multe dar si am nvatat si
Tnvatam multe lucruri. Drept provocare dar si conditie a dezvoltarii
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Conferinta stiintifico-practica
»~PERSPECTIVELE DE REZILIEN'[A A FAMILIEI IN CONTEXTUL MULTIPLELOR CRIZE”
11 mai 2023, Chisindu, Republica Moldova

umane se contureaza capacitatea noastra de rezilienta in plan
personal, social si profesional, atat la nivel de familie cat si la nivel
de societate.

In contextul celor mentionate anterior, In vederea celebrarii Zilei
Familiei in 2023, se propune organizarea conferintei stiintifico-practice
nationale cu participare internationala la tema: PERSPECTIVELE
DE REZILIEN TAA FAMILIEI IN CONTEXTUL MULTIPLELOR
CRIZE. Evenimentul este organizat in colaborare dintre Universitatea
de Stat din Moldova, Ministerul Muncii si Protectiei Sociale,
Ministerul Educatiei si Cercetarii, UNESCO, UN Women, Platforma
pentru Egalitate de Gen, Gender-Centru, HopeSperanta’87.

Scopul conferintei este de a reitera importanta institutiei familiei
si necesitatea abordarii multidimensionale a acesteia, inclusiv din
perspectiva sociald si educationald, in vederea asigurarii starii de
bine a membrilor familiilor, Tn special in contextul multiplelor crize
(pandemiei COVID-19, crizei umanitare generate de razboiul in
Ucraina, crizei energetice).
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Adaptarea curriculara pentru integrarea copiilor cu
cerinte educative speciale (C.E.S) si schimbarile de
perspectiva generate de fenomenul globalizarii

FE CHEIA

Integrarea fiecarui copil cu CES este o problema ce trebuie serios studiatd. Pornim
de la ideea ca scoala are datoria de a asigura sanse egale tuturor elevilor. Din pacate, in
cazul fenomenului CE.S, realitatea din teren ne arata ca exista o prapastie intre politici
educationale si implementarea lor.

Procesul de integrare educationald a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de
interventie individualizat, Tn cadrul caruia, folosirea unor modalitati eficiente de adaptare
curriculard are un rol esential.

Cuvinte-cheie: adaptare curiculare, adaptare, integrare, cerinte educative, diferentiat

Curriculum adaptation for the integration of children
with special educational requirements (S.E.S.) and the
changes in perspective generated by the phenomenon
of globalization

E CHEIA

The integration of each child with CES is an issue that must be seriously studied. We
must start from the idea that the school has the duty to ensure equal opportunities for
all students. Unfortunately, in the case of the C.E.S phenomenon, the reality on the ground
only shows us that there is a gap between educational policies and their implementation.
The process of educational integration of students with CES includes the development
of an individualized intervention plan, in which the use of effective methods of curricular
adaptation plays an essential role.

Keywords: curriculum adaptation, adaptation, integration, educational requirements,
differentiated
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Educatia integrata se refera la includerea in structurile invatamantu-
lui de masa a copiilor cu cerinte educative speciale, pentru a oferi un cli-
mat favorabil dezvoltdrii armonioase si cat mai echilibrate a personali-
tatii acestora.

Pornim de la ideea ca scoala are datoria de a asigura sanse egale tu-
turor elevilor. Prin sanse egale intelegem crearea unor conditii identice:
programe comune, manuale. Sistemul scolar care asigura aceleasi con-
ditii de instruire pentru toti elevii reprezinta o inegalitate, deoarece ei nu
profita de aceste conditii.

Sanse egale tuturor elevilor Tnseamna a asigura posibilitati maxime
de dezvoltare fiecaruia, In functie de aptitudinile si interesele sale. Pen-
tru ca activitatea instructiv—educativa sa inregistreze progres trebuie re-
alizata clar si Intr-un mod diferentiat.

Educatia diferentiata vizeaza adaptarea activitatii de instruire la po-
lucru propriu unor grupuri de elevi sau a fiecarui elev in parte. Desi-
gur, acest proces cere timp, efort, cadre didactice calificate, instrui-
te Tntr-un mod special, profesori de sprijini motivati, munca in echipa
interdisciplinara:pedagog, consilier scolar, psiholog, cadru didactic, pro-
fesor de sprijin, invatator de sprijin.

Educatia copiilor cu cerinte speciale cere:eficienta, caracter integrat,
caracter diferentiat, adaptat/ adaptabil particularitatilor varstei respecti-
vilor elevi.

Realitatea din teren aratd, nu doar ca exista o prapastie Intre politici
educationale si implementarea lor, ci mai mult, dimensiunea serioasa a
acestei prapastii.

Cerintele educative speciale constituie o sintagma recent aparuta care
defineste cerintele specifice fata de educatie ale elevului derivate sau nu
dintr-o deficienta. Cerintele educative speciale reies din particularitatile
de varstd, individuale de dezvoltare, invatare, din experientele anterioare
ale elevului, din problemele sociale si de existenta ale lor.

Problema ridicata de cerintele educative speciale poate fi temporara
sau poate fi pentru totdeauna. Apare in etapele cele mai timpurii ale dez-
voltdrii si la toate nivelurile sistemului de educatie.

Caracterul integrat al invatamantului ne pune in fata problema situa-
tiei n care un elev cu cerinte educationle speciale trebuie integrat ntr-o
clasa obisnuita. In fapt este vorba pe de o parte de situatia copilului re-
spectiv, iar pe de alta parte, de situatia clasei in care acel elev este inte-
grat.
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Adaptarea curriculara pentru integrarea copiilor cu cerinte educative speciale (C.E.S) si
schimbarile de perspectiva generate de fenomenul globalizarii

In ambele aspecte, urmarim o buna intelegere, reciproca o coexisten-
ta sociala normala a copiilor, in ciuda diferentelor existente intre ei. Pen-
tru elevul cu cerinte eductionale speciale inseamna a fi inteles si accep-
tat, cu tot bagajul lui, cu tot ce poate aduce activitatii de grup, In ciuda
deficientelor sale.

O normalizare a relatiilor este benefica si pentru ceilalti elevi, care in-
vata sa respecte dreptul la diferenta, sa fie solidari cu cei care Intampi-
na dificultati.

Practica altor tari arata ca integrarea unui elev cu cerinte educatio-
nale speciale este o problema care trebuie serios studiata cu program de
interventie personalizat, care sa contina toate masurile pentru progresul
acestuia.In vederea alcatuirii programului de interventie personalizat, in-
vatatorul/ profesorul trebuie sa fie sprijinit de specialisti: medic, psiho-
log si logoped, cadrul didactic de sprijin, o echipa si niciodata de un sin-
gur om.

Fiecare elev cu CES trebuie sa beneficieze de un program adaptat de
recuperare si sa dezvolte adevaratul potential fizic si psihic pe care aces-
ta 1l are.

Integrarea urmdreste valorizarea la maxim a tuturor aptitudinilor ele-
vului alcatuindu-se un program de interventie personalizat, care sa cu-
prinda toate masurile necesare pentru un rezultat pozitiv. Prin integrare
se realizeazd si o pregatire psihologica elevului, care sa ajute la crearea
unor stari afectiv-emotionale corespunzatoare.

Raportul relatiei socializare-integrare-incluziune are in vedere impli-
catii practice, teoretice si privesc evolutia sistemului de organizare a edu-
catiei speciale si a pregdtirii elevilor pentru integrare si incluziune in ac-
tivitati educative si In colectivitati sociale normale.

Din categoria cerintelor educationale speciale fac parte:

. elevi cu dificultati motorii, sindrom Down, dificultati de vorbi-
re, tulburari de comportament, autism, deficit de atentie si hiperactivitate
(ADHD), dar si cei care trec, printr-o perioada mai grea (abandon fami-
lial, abuzuri, tulburari psiho-emotionale care dizabiliteaza formarea nor-
mala a personalitatii elevului).

Fac parte din aceeasta categorie si elevii supradotati. Acesti elevi au
nevoie de provocari pentru a-si mentine interesul fata de scoala.

Munca diferentiata si programul pedagogic personalizat pentru ele-
vii cu CES consta in stabilirea unor obiective si a unui program, diferit
de restul clasei si adaptate in functie de necesitatile si dificultatile ele-
vului.
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Obiectivele si continuturile instructiv-educative ce urmeaza a fi par-
curse de cdtre fiecare elev cu CES trebuie stabilite de profesorul de spri-
jin si profesorul de la clasd, in egald méasura. Intreaga interventie asupra
elevilor din invatamantul integrat presupune, o munca in echipa: profe-
sor de la clasa, profesor de sprijin, logoped, profesor consilier, parinti.

Rolul esential Tn educatia integrata il detine invatatorul/ profesorul
clasei, cel care reprezinta principalul factor de actiune si de coordonare a
programului de interventie personalizat pentru elevii cu CES.

Ideal, ar fi ca profesorul/ Invatatorul clasei:

*  sa-si perfectioneze pregdtirea cu elemente care sa ajute in inclu-
derea optima in clasa a elevilor cu CES si asigurarea de sanse egale la
educatie;

e  sa manifeste interes continuu pentru identificarea, evaluarea si
programarea periodica a continuturilor Tnvatarii;

*  sacoopereze cu echipa educationald, si cu familia elevului;

*  sa participe la elaborarea planului de interventie personalizat
pentru fiecare elev cu CES si sa urmareasca parcursul educational al
acestuia.

Un cadru didactic are 1n colectivul sau un elevul cu dizabilitati actio-
neaza in urma unei reflectii indelungate.Un punct important al interven-
tiei grupului de specialisti 1l reprezintd colaborarea cu parintii si consilie-
rea acestora, implicarea lor directa Tn lucrul efectiv cu eleviii, nu i in ca-
litate de observatori ci de participanti activi.

Procesul de integrare educationald a elevilor cu CES include elabora-
rea unui plan de interventie personalizat, Tn cadrul caruia, folosirea unor
modalitati eficiente de adaptare curriculara este esential.

Curriculum-ulul poate fi definit ca fiind un program de activitati sco-
lare 1n integralitatea sa, care se concretizeaza in planul de nvatamant,
programa scolara, manualele scolare, Indrumatoarele metodice, obiecti-
ve si moduri comportamentale ce duc la realizarea obiectivelor, metode-
lor si mijloacele de predare-invatare, ce dezvolta modurile de evaluare
coerenta si corecta a rezultatelor.

In planul dezvoltirii curriculare pentru elevii cu deficientd, are loc o
miscare in sensuri diferite fata de curriculum-ul general pentru elevi.

Pe de o parte curriculum-ul acestora se restrange, iar pe de alta par-
te se amplifica prin introducerea unor activitati suplimentare individuali-
zate, destinate compensarii si recuperarii starii de deficienta.

Spre exempluy, 1n cazul elevilor cu deficienta mintala, planul de Tnva-
tamant se reduce, atat din punct de vedere al numarului de discipline de
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studiu, cat si din punct de vedere al continutului informational, ce urmea-
za a fi Insusit in fiecare capitol in parte.

Creste numarul de activitati individuale, in care urmeaza sa fie inclus
elevul cu deficienta mintalda, cu scopul recuperarii acestuia pe partea de-
ficitului cognitiv inregistrat.

Raporturile care se stabilesc cu fiecare elev sunt foarte importante.
Acesta trebuie sa simta ca este apreciat si validat ca individ. Ei vor fi
motivati In participarea la procesul de invatamant dupa posibilitati, ca-
drele didactice fiind in situatia de a-si adapta metodele instructiv-edu-
cative.

Parteneriatul cat mai strans intre parintii elevilor cu dizabilitati si ca-
drele didactice care pot interveni pentru consilierea acestora ajuta la re-
ducerea stresului pe care-1 simt familiile si micgoreaza riscul ca cei care
cresc acesti elevi sa-si manifeste frustrarile asupra copiilor lor.

Reducerea izolarii parintilor se poate realiza punandu-i in legatura
cu alti parinti aflati Tn situatii similare, promovand o abordare pozitiva a
cresterii si disciplinarii copiilor. Masurile intreprinse trebuie sa se adre-
seze factorilor ce contribuie la diferite forme de neglijare, inclusiv lip-
sa informatiilor, caracterul nepotrivit al acestora, respectul scazut fata
de sine, sentiment de izolare, asteptari nerealiste si intelegerea gresita a
dezvoltarii copilului si al rolului de parinte.

In scopul atingerii obiectivelor specifice, se realizeazd adaptari curri-
culare; intelegand prin aceasta orice adaptare a continuturilor discipline-
lor scolare, precum si adaptarii Tn mediul de invatare, in sfera procesu-
lui evaluativ si al adaptarii ale unor mijloace tehnice de reabilitare folosi-
te n procesul instructiv-educativ.

In vederea realizdrii acestor adaptiri se iau in considerare, urméatoa-
rele aspecte:

1. Poate sa obtina aproximativ aceleasi rezultate elevul cu cerinte
educationale speciale comparandu-1 cu elevii din clasa?

2. Poate fi sporita participarea elevului prin schimbarea organizarii
lectiei?

3. Are nevoie elevul cu cerinte educationale speciale de obiective
curriculare adaptate?

4.  Seimplica invatatorul de la clasa in deciziile referitoare la adap-
tarea curriculara?

5. Corespunde din punct de vedere al continutului, curriculum-ul
adaptat nevoilor copilului?
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Se foloseste si activitate care ofera posibilitatea elevilor cu dificultati
de invatare sa colaboreze unii cu altii prin discutii, lucrari de cercetare si/
sau jocul de rol.

Invatatorul clasei trebuie si dobandeascd/ si stapaneasci o forma
pregatire adecvata In educatia speciala, sa fie capabil sa poata identifica
elevii cu cerinte educationale speciale , sa le recomande planuri, sa ela-
boreze planuri individualizate, sa fie disponibil in a lucra cu specialisti,
cu parintii, sa aiba capacitati manageriale si pedagogice , sa lupte pentru
reducerea izolarii/ discriminarii copilului CES in clasa si in intreaga ac-
tivitatea didactica.

Planificarea individualizata a invatarii presupune adaptarea educatiei
la nevoile individuale din perspectiva diferentelor dintre elevi. Diferenti-
erea curriculumului, atat pentru copiii cu CES, cat si pentru cei cu poten-
tial de Tnvatare ridicat se Intemeiaza pe aceleasi premize:

*  scopurile educationale pot fi atinse prin mai multe tipuri de pro-
grame adaptate;

*  realizarea scopurilor educationale este facilitata de selectia si or-
ganizarea realista a obiectivelor educationale conform diferentelor indi-
viduale;

»  diferitele aspecte, cerinte educationale pot fi intampinate prin
oportunitati educationale variate.

Elaborarea unei adaptdri curriculare se poate realiza prin:

Extensiune pentru elevii al caror potential intelectual nu este afectat,
prin introducerea unor activitati suplimentare de Tnsusire prin compensa-
re a unor limbaje alternative de comunicare.

Activitati de socializare-pentru cei cu probleme de auz si vaz.

Selectarea continuturilor din curriculum general pentru elevii din
scoala de masa si renuntarea la acele continuturi ce nu pot fi intelese de
copiii cu CES.

Diferentierea curriculara necesita astfel selectionarea sarcinilor de in-
vatare dupa criteriul capacitatii intelectuale, ritmul de lucru si nu dupa
criteriul varstei cronologice. Este nevoie de o adaptare a procesului in-
structiv educativ la posibilitatile intelectuale, la interesele cognitive, la
ritmul i stilul de invatare al elevului cu CES.

Tinand cont de diferentele individuale elevii care participa la proce-
sul de educatie trebuie sa beneficieze de o diferentiere educationala pen-
tru ca:

* au abilitati, interese si experiente diferite;
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*  provin din medii socio-familiale diferite si au diferite comporta-
mente afective (timiditate, emotivitate etc.);

* auun potential individual de invatare.

Modul diferentiat de lucru ar trebui sa fie o practica incluziva pentru
fiecare grup de elevi pentru ca:

*  acestia Invata in ritmuri diferite;

*  au experiente de viata diferite si presupun adoptarea unor meto-
de de invatare diferite si a unor materiale si mijloace didactice diverse;

Dificultatile de Tnvatare la clasa apar pentru ca:

e au urmat cu intreruperi(din cauza bolii) etapele in educatie (in-
vatamantul prescolar, nceputul clasei pregatitoare, abandon scolar sau
absenteism crescut);

* audificultati emotionale, sociale sau de comportament;

e prezinta tulburari senzoriale de auz sau de vaz;

*  audificultati de invatare a scris-cititului( dislexia-disgrafia);

*  audificultati perceptiv-motrice (orientare Tn spatiu si timp, sche-
ma corporald);

. au retard;

* audificultati de vorbire sau de limbaj si de comunicare;

»  procesul de predare — Invatare — evaluare este neadecvat ne-
voilor educationale si diferentelor individuale dintre elevi (sarcini prea
grele sau prea ugoare, metode neparticipative, timp insuficient dozat, ma-
terial didactic inadecvat sau insuficient, sau chiar suprasolicitant).

Adaptarea curriculumului realizat de cadrul didactic la clasa pentru
predarea, Invatarea, evaluarea diferentiata se poate realiza prin:

*  adaptarea continuturilor avand in vedere atat aspectul cantita-
tiv cat si aspectul calitativ, planurile si programele scolare fiind adaptate
la potentialul de Tnvatare al elevului prin extindere, selectarea obiective-
lor si derularea unor programe de recuperare si remediere scolara supli-
mentare, etc.;

»  adaptarea proceselor didactice avand in vederea marimea si gra-
dul de dificultate al sarcinii, metodele de predare (metode de invatare
prin cooperare, metode activ -participative, jocul didactic), materialul di-
dactic (intuitiv), timpul de lucru alocat, nivelul de sprijin (sprijin supli-
mentar prin cadre didactice de sprijin);

»  adaptarea mediului de Tnvatare fizic, psihologic si social;

*  adaptarea procesului de evaluare, avand in vedere ca finalita-
te dezvoltarea unor capacitati individuale ce se pot exprima prin diverse
proiecte si produse (scrise, orale, vizuale).
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Modalitatea de evaluare poate fi adaptata in functie de potentialul in-
dividual.

Evaluarea trebuie sa vizeze identificarea progresului real realizat de
elev luand ca punct de plecare rezultatele evaluarii initiale. Aceste rezul-
tate conduc la selectarea obiectivelor pe care le propunem, la selectarea
continuturilor si a acelor activitati de nvatare care vor corespunde cel
mai bine nevoilor copilului Tn cauza in scopul unui progres educativ.

Dupa o adaptare corecta a programei scolare realizata de catre cadrul
didactic de la clasd, in colaborare cu cadrul didactic de sprijin, la poten-
tialul elevului, urmeaza structurarea unui plan de interventie personalizat
cu un scop (obiective pe termen lung) si obiective pe termen scurt.

Scopul final al acestuia este de a raspunde cerintelor elevului pentru
asigurarea dezvoltarii sale, coerentei si complementaritatii interventiilor
ulterioare.

Moment de analiza si reflectie asupra noilor provocari si problemati-
cii din sfera educatiei, determinate de schimbarile de perspectiva genera-
te de fenomenul globalizarii:

Educatia pentru toti a fost definita ca acces la educatie si la calitatea
acesteia pentru toti copiii, fiind identificate doua obiective generale (Sa-
lamanca, 1994):

Asigurarea posibilitatilor participarii la educatie a tuturor copiilor, in-
diferent de cat de diferiti sunt ei si cat se abat, prin modelul personal de
dezvoltare, de la ceea ce societatea a denumit normal. Participarea presu-
pune Tn primul rand accesul si apoi identificarea modalitatilor prin care
fiecare sa fie integrat in structurile ce faciliteaza Tnvatarea sociala si indi-
viduala, sa contribuie si sa se simta parte activa a procesului.

Retinem ca una dintre valorile timpului prezent este competenta, iar
competitivitatea unei tari trebuie sa Tnceapa prin cautarea ei in sala de
clasa. Pentru aceasta este nevoie sa se acorde atentie procesului de alege-
re si mentinere a optiunii pentru cariera didactica, prin intoarcerea la va-
lorile fundamentale ale educatiei.

Modul 1n care raportarea la valori influenteaza felul Tn care privim
educatia, precum si modul 1n care concepte cu caracter globalizator ne
fac sa uitam de specificul local/ zonal/ national al educatiei. Pentru a le
ilustra, au fost exemplificate teste/ modalitati internationale ce evalueaza
sistemele de Tnvatamant, precum si masurile pe care unele state le-au luat
pentru a aduce educatia mai aproape de nevoile elevului, spre noua tipo-
logie de elev a ,,erei digitale”, multiculturale, plurilingvistice etc.
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Globalizarea este astazi un fenomen incontestabil, care afecteaza pro-
fund sistemele statelor. Tn sensul siu actual, termenul globalizare s-a ivit
din constientizarea faptului ca lumea se afla Intr-un proces prin interme-
diul caruia va deveni un fel de ,,sat global” sau, cel putin, un singur sis-
tem economic, socio-politic si cultural. Prin urmare, implicatiile fenome-
nului pentru domeniul educatiei sunt serioase si incontestabile.

Globalizarea este toata dinamica economica, politica si social:

e avantaje si dezavantaje;

*  interdependenta intre state;

*  relatie mai flexibilg;

*  schimb comercial si tehnologic mai mare si mai eficient;

»  impact profund n procesele socio-culturale;

*  deschidere in termeni economici, sociali, tehnologici si culturali;
*  apermis un acces mai mare si mai usor la resursele tehnologice;
»  impact profund asupra limbii si a modalitatilor de comunicare.

Disparitia culturii locale si a identitatii nationale:

*  Intr-o lume din ce In ce mai multiculturala, pierderea notiunii de
identitate este palpabild, dand loc transculturarii;

»  diversitatea culturald nu este un fapt negativ in sine, este invizi-
bilitatea si chiar disparitia manifestarilor si practicilor culturale care fac
parte din identitatea unei natiuni;

O parte dintre cercetarile intreprinse asupra implicatiilor fenomenului
globalist Tn educatie incearca sa demonstreze ca Tnsusi fundamentul aces-
teia este zguduit din temelii. Sunt teorii, precum este aceea a lui J.Donald,
care afirma ca globalizarea economica si revolutia informationald au
schimbat radical natura procesului de predare-invatare, promovand dez-
institutionalizarea acestuia. Diversificarea si fragmentarea, specifice so-
cietatilor globale, ar duce la anularea idealurilor educationale nationale,
care vor fi limitate la a raspunde cerintelor economice 1n conditiile com-
petitiei globale.

Retetele virtuale de invatare, concurente cu educatia traditionald, ar
putea duce la transformarea radicala a scolii, reducand activitatea aceste-
ia la certificarea competentelor individuale.
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