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A. Orachev
The Bulgarian Behavioral Stereotype, Head Nodding Used by the Getae as a Sign of Consent in Ovid's 
Tristia

The tenth elegy in the Fifth Book of “Sorrows” (Tristia 5.10), which Ovid wrote in 12th year AD, was repeatedly commented 
on and translated for historical, ethnic and literary purposes. Particularly, for Tristia 5.10.41—42 it was noted that “the text 
seems to be dubious” and such translations were offered that did not reflect the essence of that elegiac observation by the 
Roman poet. In 1975, Friedrich Hauben perceived the meaning and made an ethnographic parallel to point out that only 
Bulgarians and Greeks had the opposite use of a pan-European gesture system with head nodding expressing consensus 
or negation. However, the «ethnic stereotype» described by Ovid  is characteristic only for the Bulgarians in Europe, and 
when registering an approving head nod (top-down) or turning it left and right (as a sign of denial) in present Turkey, 
Macedonia and Albania, we must seek for the ancient substrate (the presence of similar substrates in India also requires 
further research). The Getaic head nodding as a consensus for now has no other explanation except for the fact that the 
Getae, like the other Thracian communities, had not “disappeared”, but what is more, made a significant contribution to the 
evolution of the Bulgarians as an ethnic group. Against the background of the available evidence and futility of the German 
thesis of Völkertode of the “ancient peoples”, however paradoxical it sounds, there is literally no need to prove that the Getae 
and the Dacians were the main part of those North Thracian peasant communities, which in the written documents from the 
end of the 6th century AD on began to be designated in Greek as Σκλάβήνοι or Σκλαύηνοι, while in Latin — Sclaueni, Sclavi, 
Sclauini.

А. Орачев
Болгарский поведенческий стереотип — кивание головой в знак согласия у гетов Овидия
Десятая элегия пятой книги «Скорбных элегий» (Tristia 5.10), которую Овидий написал в 12 г. н. э., многократ-

но комментировалась и переводилась в исторических, этнографических и литературных целях. Специально в связи 
со «Скорбными элегиями» (5.10. 41—42) отмечается, что «текст сомнителен: по-видимому…» и даются переводы, кото-
рые не отражают сущности в элегическом наблюдении этого римского поэта. В 1975 г. Фридрих Хаубен уловил смысл 
и провел этнографическую параллель, чтобы указать, что только современные болгары и греки имели противопо-
ложную общеевропейской систему жестов головой в знак согласия или отрицания. Описанный Овидием «этнический 
стереотип» в Европе характерен только для болгар. Однако при отмеченном одобряющем кивании (вверх-вниз) или ка-
чании головой (влево-вправо) в знак отрицания в современных Турции, Македонии и Албании следует искать древнюю 
основу (наличие подобных традиций также и в Индии требует дополнительных исследований). Гетское кивание головой 
в знак согласия теперь нечем другим объяснить, кроме как фактом, что геты, подобно другим фракийским общностям, 
не только не «исчезли», но влились существенной частью в болгарскую народность. 
На фоне имеющихся данных и недостатков немецкого тезиса о Völkertode — «смерти старых народов», сколько бы 

парадоксально это ни звучало, нет необходимости доказывать, что геты и даки составляют основную часть тех северо-
фракийских сельских общностей, которые в письменных сведениях начиная с конца VI в. обозначаются по-гречески как 
склабины (Σκλάβήνoɩ) или склавены (Σκλαύηνoɩ), а по-английски — Sclaueni, Sclavi, Sclauini.

.

А. Орачев

Българският поведенчески стереотип — 
кимане с глава в знак на съгласие у гетите 

в Tristia на Овидий

Произведенията на Публий Овидий Назо 
(Publius Ovidius Naso) многократно са използ-
вани за исторически, „етнически“ и литера-
турни цели  1, като започва да се мисли и да се 

1 За „историята“ у Овидий виж напр. (Syme 1978), 
за „етническите“ интерпретации — (Shchukin 1989; 
Шапошников 1991; Куклина 1999; Hind 2007; Mantzilas 
2014), а за литературно-историческите — (Stroh 1981).

открива някаква „гетизация“ на гръцкия език  2 

2 Напр. у (Gehman 1915) с по-старата лит.; срв. 
с идеята за „socia lingua” и „интерфериращото влияние 
на гетския език“ у (Гандева 1968; Gandeva 1968а; 1969); 
срв. (Шапошников 1991) и виж прегледа и критиката 
у (Подосинов 1985: бел. 406 и особено бел. 435; Подо-
синов 1985а; Podosinov 1986), както и обзора за „езика 
на Овидий в изгнание“ на (Stevens 2009).
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и дори „сарматизация“ на Томи  3. Сред произ-
веденията на римския поет особено място зае-
ма стихосбирката Tristia (виж за Tristia (Тъги): 
Bakker 1946; срв. Nagle 1980; Classen 2009): тя 
се състои от 50 скръбни елегии, които са гру-
пирани в пет книги. Овидий ги твори долу-
горе по една на година (от 8 до 12 г. сл. Хр.) 
по време на своето „изгнание“ (Stroh 1981; 
Williams 1994; Classen 2008; Tola 2008), кога-
то — по думите на F. Millar, мисли за „Рим, ви-
дян от Томи“ (Millar 1993). Избраният за ана-
лиз текст в Tristia 5.10.1—43 (ed. Hall) гласи:

Ut sumus in Ponto, ter frigore constitit Hister, 
Facta est Euxini dura ter unda maris…
Quem tenet Euxini mendax cognomine litus, 
Et Scythici vere terra sinistra freti…
Exercent illi sociae commercia linguae:
Per gestum res est signifi canda mihi.
Barbarus hic ego sum, qui non intellegor ulli, 
Et rident stolidi verba Latina Getae;
Meque palam de me tuto 

male saepe loquuntur, 
Forsitan obiciunt exiliumque mihi.
Utque fi t, in me aliquid fi cti dicentibus illis 
Abnuerim quotiens adnuerimque, putant…“ 
Елегията е написана през лятото или есен-

та на 12 г. сл. Хр. (Гандева 1968: 58; срв. 
Besslich 1972), а прoф. Руска Гандева пре-
вежда този пасаж на български език (Гандева 
1949: 176—177), прави бележки към „тънки-
те“ места в текста и по повод на „Et Scythici 
vere terra sinistra freti“ заявява: „С тоя израз 
поетът означава земята край западния бряг 
на Черно море. За този, който влиза от Бос-
фора в Черно море, тоя бряг се намира от ля-
вата му страна. Не трябва да се забравя, че 
латинската дума „ляв” (sinister) има и зна-
чението неблагоприятен, злокобен” (Ганде-
ва 1949: 181, бел. 19). Нейната бележка оба-
че в действителност се разминава с наличната 
информация, защото добре начетеният Ови-
дий е знаел, щото за елинските автори Чер-
но море (Pontos Euxeinos — рис. 1) се със-
тои от две части „ляв“ и „десен Понт“, което 
е отразено добре и в „География“ на Стра-
бо 4. Същевременно за интересуващия ме па-

3 Тезата за „сарматизацията“ на Томи беше развита 
от (Магометов 1981; срв. Подосинов 1977; Batty 1994); 
впрочем някои изследователи стигат и до други край-
ности, като подчертават „нереалностите“ в Овидиевото 
изгнание — виж (Brown 1985) и прегледа на (Ezquerra 
2010); срв. за Томи (Danoff 1962).

4  За „Левия Понт“ (τα αριστερά του Ποντου) виж 
(Мüller 1861: LXXIV sqq.) и цитатите в TLG; срв. (По-
досинов 1985: 162—163, бел. 211). Ето защо точния 
превод на Tristia 5.10.14 трябва да е „и в наистина ля-
вата земя на Скитското море“.

саж (Utque fi t, in me aliquid fi cti dicentibus illis 
Abnuerim quotiens adnuerimque, putant) липс-
ва коментар, а даденият превод (И както ста-
ва в подобни случаи, те заключават за какво-
то и да било в моя вреда, колчем кимвам „да» 
или „не», когато нещо ми казват) (Гандева 
1949: 176) не разкрива същината на елегично-
то авторско наблюдение над едно специфично 
за гетите кимане с глава.

Впрочем не му обръщат нужното вни-
мание и всички други известни ми изследо-
ватели на Tristia. Едва през 1975 г. Friedrich 
Hauben в „Adnuo and abnuo in Ovids Tristia 
5,10,41—42“ долови смисъла и направи етно-
графски паралел, за да посочи, че единстве-
но българите и гърците били имали противо-
полoжна на общоевропейската система на ки-
мане с глава в знак на съгласие (Hauben 1975). 
Десет години по-късно го последва и Алек-
сандър Подосинов, който превежда: „Случа-
ется, что когда они говорят про меня какую-
то ложь, всякий раз, когда я кивком отрицаю, 
они считают, что я признаю [это]“ (Подоси-
нов 1984: 116). В съответна бележка той ко-
ментира „Эта жанровая оценка должна 
была, по-видимому, внушить римским почи-
тателям Овидия особую жалость“ и посоч-
ва „Любопытная этнографическая паралле-
ль“, като цитира Fr. Hauben и приема неговия 
анализ (Подосинов 1984: 202, бел. 458; срв. 
Podosinov 1987). Л. Гаспаров и С. Ошеров, ко-
ито не познават публикацията на Hauben, ко-
ментират Ovid. 5.10.41—42 5 и превеждат (Гас-
паров, Ошеров 1978: 81):

„Если качну головой, соглашаясь иль не согла-
шаясь,

Мненье мое все равно против меня обратят.“ 
Изследванията на Fr. Hauben и Ал. Подо-

синов с нищо не промениха писанията за ге-
тите 6, макар текстът да е с изключителна 
важност и през 2007 г. да посочих, че „Спо-
ред Страбон, Елий Кат през 4 г. прехвър-
лил 50 000 отвъдунавски гети в Мизия, а за-
точеният в Томи Овидий описва изумите-
лен стереотип. Гетите кимали или клатели 
глава в знак на отрицание или съгласие обра-
тното на обичайното. Този стереотип да се 
кима или върти глава в знак на съгласие или 
отрицание по противоположен на общоприе-

5  „Текст сомнителен: по-видимому, речь о том, 
что даже жесты согласия понимаются как несогла-
сие и наоборот“ (Гаспаров, Ошеров 1978: 243).

6  Все пак (Stevens 2009: 178) отбелязва: „First, 
Ovid’s gestures, his only mechanism for meaning, may 
by misunderstood: ad one point he describes how nods of 
assent are taken for negation and vice versa“, като пре-
праща към Fr. Hauben.
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тия в Европа начин и днес представлява една 
от същностните отлики на българите“ (Ора-
чев 2007: 71). Обърнах внимание на този факт 
и по-късно (Орачев 2013: 19—20), но не ми е 
известен български класически филолог, исто-
рик, етнолог или археолог, който да е взел се-
риозно отношение към текста и възникващата 
от него проблематика.

Същото важи и за румънските колеги, кои-
то иначе са твърде обстоятелствени, но в слу-
чая изводите от елегичното наблюдение 
на Овидий определено не изнасят на утвър-
дените в Румъния историографски концепции 
за гетите 7. Впрочем (напреки изследването 
на Hauben) и в наши все още се предлага след-
ния превод на Ovid. Trist. 5.10.35—42: „They 
hold communication in the common tongue: I have 
to make myself understood by gestures. Here I’m 
the barbarian no one comprehends, the Getae 

7  Те са наложени от (Pârvan 1926; 1928) в духа 
на постулатите на Nicolae Iorga за „румънската земя“, 
които се приемат и в наши дни: виж напр. оценката 
на (Blokker 2010) за влиянието на Хабсбургската им-
перия върху „румънците в Трансилвания“, което било 
показвало, щото „Romanian experience is an example 
of European unity in diversity“ (http://www.academia.
edu/3908713/); срв. (Verdery 1995, Zavatti 2014).

laugh foolishly at my Latin words, and they often 
talk maliciously to my face, quite safely, taunting 
me perhaps for my exile. As is usual they think 
there’s something wrong about my only nodding 
no or yes to what to they say“ (Kline 2003).

Дойде времето и аз („на попрището жизне-
но към края“) да дам собствен превод и да ко-
ментирам Ovid. Trist. 5.10.35—42:

„Възможности имат те на общ език 
да си хортуват,

а аз принуден съм със пръсти 
да посочвам нещата.

Варваринът тук съм аз, 
когото нивга не разбират,

и хили се на латинските ми думи 
на гетите глупотевината.

Пред мен и за мене често 
неприкрито и лошо приказват,

изгнанието мое е възможно 
за вина да ми приписват.

Случва се, щото — когато някаква 
лъжа за мен да казват,

всеки път, когато с кимане отричам, 
че се съгласявам те разбират.“ 8 

8  Срв. с превода на (Подосинов 1984: 116).

Рис. 1. Черно море (Абрахам Ортелий, автор на първия в света модерен географски атлас). 1590 г.

Fig. 1. Pontos Euxeinos (by Abraham Ortelius, creator of the first modern atlas). 1590.
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Повечето изследователи на този пасаж се 
концентрират върху „варварин“  9, за да посо-
чат, че елинското βάρβαρος е „точното по-
нятие, с което древните гърци разгранича-
ват всички хора извън техния собствен кръг“ 
(Cadbury 1955: 342) 10. Същото обаче правят 
на практика всички народи 11, а кимането с гла-
ва (нагоре-надолу) в знак на съгласие и нейно-
то въртене (наляво-надясно) в знак на отрица-
ние в Европа е характерно единствено за бъл-
гарите и може да се включи към „етническите 
стереотипи“.

Лично аз предпочитам да го определя като 
български поведенчески стереотип и защо-
то твърдението на Hauben, че той се срещал 
и при гърците, се разминава с фактите. В Бе-
ломорието (Егейска Тракия) и днес кимат одо-
бряващо с глава само онези възрастни вече 
грецизирани „славофони“, които в литерату-
рата се определят и като „македонски славя-
ни“ (виж напр. Horncastle 2009), макар да са 
българи по произход 12. И това е несъмнено, за-
щото българското одобрително кимане с глава 
се нарежда сред най-устойчивите поведенче-
ско-народностни стереотипи. Същевременно 
и в Егейска Тракия (дн. Северна Гърция) по-
някога отрицателното въртене на глава се при-
дружава с „цъ“ — звукова частица за подсил-
ване на отрицанието („не“), която се произнася 
инспираторно. Това неизследвано от езикове-
дите „цъ“ наистина се среща и при гърците, 
като се изписва „τσου“ 13. При тях обаче този 
звук за отрицание се придружава с повди-
гане на главата нагоре, т. е. прави се точно об-
ратното в сравнение с българския поведенчес-
ки стереотип.

Този вид стереорипи днес се изследват 
предимно от социални психолози (виж напр. 
Haslam et all. 1998; Стефаненко 1999; Özyürek 
et all. 2008; Kita 2009; Kettner, Carpendale 

9 Виж за древногръцкото „измисляне на варвари-
на“: (Hall 1999).

10  Срв. с представите за елини и „варвари“ във 
философските произведения (Müller 1980) и виж по-
специално наблюденията „върху характера и граници-
те на гръцките етнически предразсъдъци“ на (Tuplin 
1999).

11  Виж за „етноложките“ теории в античността 
(Müller 1972); и за евреите „варвари“ са онези τὰ εθνή, 
които са „неевреи“ (Pervo 2009: 673).

12  В днешната гръцка част на Егейска Тракия (Бе-
ломорието — Яранов 1942), българите преднамерено 
се определят в литература и официални гръцки доку-
менти за „славофони“ — виж прегледа на (Karakasidou 
1997; 2002; срв. Даскалов 1999; Яранов 1942a, а за про-
блемите на географското райониране: Яранов 1938).

13  https://en.wikipedia.org/wiki/Nod_ (gesture).

2013), антрополози (Morris et al. 1997), езико-
веди (виж напр. Jakobson 1972; McNeill 2000; 
Миньяр-Белоручева, Покровская 2012) и ре-
кламни специалисти (Halatyan 1996). Вре-
ме е и колегите историци да разберат, че 
по правило и в „езиковото пространство“, 
и в „областта на жеста“ 14 подобни стереоти-
пи се „засукват с майчиното мляко“ и няма 
как да се взаимстват, защото при тях човек 
не мисли, а действа подсъзнателно (срв. Ми-
ньяр-Белоручева, Покровская 2012). Интере-
сът към „кимането с глава в знак на отри-
цание или съгласие“ (nod gesture, noding Yes 
or No) е провокиран от Чарлс Дарвин през 
1872 г., който посочва, че „кимането за „да“ 
е общо за много различни групи“ (Darwin 
1913: 272 sqq.). На свой ред Роман Якобсон 
посочва колко е сложно да се оглеждат кул-
турните различия „като индикация дали един 
жест има естествен или конвенционален 
произход“ (Jakobson 1972: 92). Постепенно 
чрез интернет започнаха да се популяризи-
рат цяла редица неверни твърдения, които — 
наред с всичко друго, показват колко опасен 
може да бъде „Уикипедичния“ псевдоенцик-
лопедизъм 15. 

Сред тях си заслужава тук да отбележа 
дълбоко погрешното виждане, че кимането 
с глава в знак на съгласие се e появило в Бъл-
гария през VII век или пък че се било дължа-
ло на „Османското завоевание“ 16. Както вече 
посочих, не издържа критика и твърдение-
то, че и елините били имали подобни жесто-
ве, откъдето специфичното кимане с глава се 
било разпространило и в Южна Италия преди 
„2000 години“ 17. 

Ето защо поетизираното от Овидий през 
12 г. сл. Хр. възприемане на кимането с гла-
ва у гетите буквално обезсмисля почти всичко 
писано по въпроса. При всички случаи кога-
то се регистрира и анализира одобряващо ки-
мане с глава (нагоре-надолу или пък на ней-
ното въртене наляво-надясно в знак на за от-
рицание) в дн. Турция, Македония и Албания 
(Morris et al. 1997; Özyürek et all. 2008) трябва 
да се търси неговата по-древна подложка, до-

14  Виж за значението на римските жестове и акла-
мации (Aldrete 1999).

15  https://en.wikipedia.org/wiki/Nod_ (gesture).
16  Виж напр. интернет-публикацията на (Kubilius 

2018).
17  Виж (Morris et al. 1997); срв. (McClave et al. 

2007; Kita 2009: 4—5; Kettner 2013). Тук следва да се 
има предвид, че „гръцката колонизация“ на Сицилия 
и Южна Италия стартира още в VIII—VII в. пр. Хр. 
(виж Палцева 1999; срв. Dunbabin 1948).
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като наличието им и в Индия 18 изисква допъл-
нителни проучвания.

* * *
За гетите (Γέται, Getae) се е натрупала тол-

кова изобилна литература 19, че намирам ней-
ния преглед тук за излишен. Важното е, че 
в крайна сметка и на тях и изобщо на най-го-
лямата европейска селска общност — тра-
ките, историографията отрежда съдбата да 
„изчезнат“ в рамките на германската теза 
за „Völkertode“  20 на „старите народи“ 21. Все 
пак специално на тракийската гетска общност 
чрез Касиодор и най-вече чрез готския исто-
рик Йордан („De origine actibusque Getarum — 
За произхода и делата на гетите“) им е „поз-
волено“ да се „германизират“ (Wolfram 2011), 
макар и само в рамките на „миграционния 

18  Виж напр. раздела „The Indian “Yes” Head 
Gesture” у (Storti 2007).

19  Виж прегледите на (Tomaschek 1893; Ekholm 
1936; Ekholm, Aldolfi  1954; срв. Danoff 1967; Bredow 
2002; Левинский 2010, Йорданов 2011).

20 Kraus 1903; срв. с прегледа на Müller-Lyer 1920.
21  Виж прегледа на (Demandt 1995: 591 sqq.).

мит“ (Christensen 2002; Geary 2002). За други 
изследователи пък те били „оцелели“, но чрез 
„раджпурите“ в Индия (Jhutti 2003).

Зарегистрираният у Овидий поведенчес-
ки стереотип („кимане с глава“ в знак на съ-
гласие) у гетите обаче няма с какво друго да 
се обясни освен с факта, че и те, както и дру-
гите тракийски общности, които продължа-
ват да обитават бившите римски провинции 
Дакия, Мизия и Тракия (рис. 2), не само че 
не са „изчезнали“, но са се влели като съ-
щностна част в българската народност. На-
личните писмени известия и археоложки ма-
териали 22 очертаха нищетата на германската 
теза за „Смъртта на старите народи“ и — 

22 Виж за „етническото“ интерпретиране на архео-
ложките материали и култури под германско влияние 
прегледа на (Клейн 2000); срв. по-специално за Dacia/
Romania (Ellis 1998). По принцип археолозите припис-
ват на едни и същи „култури“ различни „етнически“ 
характеристики, за да ги свързват или пък да отричат 
техните връзки с българите: виж прегледа на (Curta 
2013; срв. Винокуров 2011 и виж Коматарова-Балинова 
2016 за северите). Стигна се дотам, щото някои изсле-
дователи да обявят ранната българска култура за „не-
разгадан феномен“ (Fiedler 2008: 216).

Рис. 2. Римски провинции Дакия, Мизия и Тракия (карта от Йохан Кристоф Вайгел). 

Fig. 2. The Roman provinces of Dacia, Moesia and Thrace (map of Johann Christoph Weigel). 



48 А. ОРАЧЕВ

колкото и парадоксално да звучи, буквално 
няма защо да се доказва, че гето-дакийский-
те „племена“ са основната част на онези се-
вернотракийски селски общности, които 
в писмените известия от края на VI в. сл. Хр. 
насетне започват да се обозначават на гръц-
ки като склабини (Σκλάβήνοι) или скла-
вени (Σκλαύηνοι), а на латински — Sclaueni, 
Sclavi, Sclauini 23.

По въпроса подготвям специално изслед-
ване (Orachev 2019), като една от отправни-
те точки ще е и вече преведеното тук известие 
на Овидий, щото „Exercent illi sociae commercia 
linguae: Per gestum res est signifi canda mihi.“ 
Този „общ език“ кореспондира с редица дру-

ги данни — включително и от „История 
на августите“ (HA). Там се открива показа-
телен текст за император Максимин Траки-
ец (235—238), които „бил родом от тракий-
ско селце, на границата с варварите; варвари 
били неговите баща и майка, от които еди-
ният е бил от страната на готите, а втора-
та — от народа на аланите…“, поради което 
„говорел трудно латински, почти на тракий-
ски език” 24. Именно етапите във формиране-
то на този „тракийски език“, а не някаква „ге-
тизация“ на гръцкия или пък „сарматизация 
на Томи“, тепърва има да се изследват като 
едно балканско социо-културно койне от типа 
„socia lingua“.

23  Виж прегледа на (Curta 2001): той следва 
и български автори, които също игнорират наличието 
в отвъддунавските земи през IV—VI в. сл. Хр. на север-
нотракийски общности за сметка на придошли „готи“ 
и „славяни“ (виж напр. Тъпкова-Заимова 1966; Ангелов 
1981; Седов 2005).

24  „hic de vico Threiciae vicino barbaris, barbaro etiam 
patre et matre genetis, quorum alter e Gotia, alter ex Alanis 
genetis esse perhibetur et patri quidem nomen Micca, matri 
Hababa fi usse dicitur” (Орачев 2007: 227 сл.).
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