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A. V. Fedoruk
“A Skilled and Very Experienced Strategist”: Military Activities of Ivan Rusin in the Service of the Tsars of 
Tarnovo Bulgaria (20—30s years of the 14th century)

The article elucidates one of the unexplored historical pages of the relations between Rus and Bulgaria, which is con-
nected with the military activities of Ivan, who was called Rusin, in 20—30s years of the 14th century. Based on the reports of 
Greek historical essays, the author investigates some selected episodes of the stay of the warlord of Ruthenian origin in the 
service of the Bulgarian tsars of Terter and Shishman’s dynasties. The author also reveals his prominent role in the defense 
of Philippopol (1323), the march to Constantinople (1328) and the battle of Rusokastro (1332). Unresolved is the question 
of Ivan’s participation in the major battle of Velbazhd on July 28, 1330, the controversy of which is connected with the lack 
of the necessary specific data in narrative sources.

А. В. Федорук
«Искусный и очень опытный стратег»: военная деятельность Ивана Русина на службе царей 
Тырновской Болгарии (20—30-е гг. XIV в.)
В статье рассматривается одна из малоизученных страниц русско-болгарских отношений, которая связана с воен-

ной деятельностью Ивана, прозванного Русином, в 20—30-х годах XIV в. На основании сообщений греческих историче-
ских сочинений, освещаются отдельные сюжеты пребывания военачальника русского происхождения на службе бол-
гарских царей из династии Тертеров и Шишманов. Раскрывается его весомая роль в обороне Филиппополя (1323 г.), 
походе к Константинополю (1328 г.) и битве при Русокастро (1332 г.). Нерешённым пока остаётся вопрос, касающийся 
участия Ивана в крупном сражении при Велбужде 28 июля 1330 г., дискуссионность которого связана с отсутстви-
ем необходимых конкретных данных в повествовательных источниках.

А. В. Федорук

«Искусный и очень опытный стратег»: 
военная деятельность Ивана Русина 

на службе царей Тырновской Болгарии 
(20—30-е гг. XIV в.)

Известно, что территория Нижнего По-
дунавья длительное время непосредственно 
примыкала к юго-западным пределам Руси. 
Находясь на перекрёстке важных междуна-
родных торговых коммуникаций и на пути 
из Восточной Европы к Византийской им-
перии и её столице Константинополю, рай-
он Нижнего Подунавья не мог не привлекать 
к себе внимание исследователей. Особенно 
это касается изучения периода, охватываю-
щего конец ХІІІ — XIV вв., который являет-
ся достаточно сложным, наполненным боль-
шим количеством своеобразных «белых пя-
тен» и различных информационных лакун 
(Руссев 1999: 86—101). Однако именно в те-
чение этого длительного промежутка време-
ни прослеживается настоящий всплеск появ-
ления новых колоритных личностей, которые 

своей необычайной активностью оживля-
ют сухую палитру тёмной эпохи. К примеру, 
И. Г. Коновалова и В. Б. Перхавко отметили, 
что письменные источники и археологические 
памятники «фиксируют пребывание в рай-
оне Нижнего Подунавья выходцев из Руси 
на протяжении всего исследуемого периода, 
в том числе и в послемонгольское время. На-
ряду с рядовыми переселенцами можно упо-
мянуть и широко известные в средневеко-
вой Болгарии ХІІІ—XIV вв. имена — деспота 
Якова-Святослава, полководца Ивана Русина» 
(Коновалова, Перхавко 2000: 194).

Последняя личность, хотя и достаточно хо-
рошо известна в военных делах Второго Бол-
гарского царства первой половины XIV в., од-
нако не часто привлекала отдельное внима-
ние исследователей (Брун 1878: 236—238; 
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Флоринский 1882: 12—22, 36—39; Сохань 
1976: 31; Holban 1981: 96—97; Шабульдо 
1990: 44—45, 47; Божилов, Гюзелев 1999: 554, 
566—568, 584). Но даже те из них, кто более 
детально обращался к его биографии, сра-
зу отмечали не местное происхождение это-
го видного военачальника болгарских царей 
(Павлов 1983: 223; Волощук, Федорук 2014: 
18—19, 25). В частности, Ф. М. Шабульдо 
указывал, что всеми, «как правило, призна-
ётся его русское (русинское) происхождение. 
Но в связи с отсутствием каких-либо данных 
об обстоятельствах появления Ивана Русина 
на службе у болгарского царя в настоящее вре-
мя нельзя дать определённый ответ на вопрос: 
был он послан в Болгарию из Руси (в этом слу-
чае, наиболее вероятно, галицко-волынскими 
князьями) с целью оказания военной помощи, 
или же он исполнял воинские обязанности как 
вассал тырновского сюзерена, будучи родом 
из ставших подвластных последнему некото-
рых традиционно-восточнославянских анкла-
вов Нижнего Подунавья. Пока вопрос не вы-
яснен, данный единичный факт будет, видимо, 
обходиться современными исследователями» 
(Шабульдо 1990: 44—45). Тем не менее, бо-
лее пристальное дальнейшее изучение воен-
ной деятельности последнего действитель-
но необходимо, поскольку уже зафиксированы 
казусы в некоторых археографических изда-
ниях, связанных с исследованным фигуран-
том. Например, в рецензии А. В. Мартынюка 
на последнюю монографию М. М. Волощу-
ка отмечается, что его имя часто упоминается 
в «Истории», написанной Иоанном Кантаку-
зином, но в сравнительно недавнем научном 
издании её текста, «в комментариях к которо-
му “Иван Русин” был отожествлён с москов-
ским князем Иваном Калитой. Это фантасти-
ческое отожествление показывает насущную 
потребность в фундированных справочных 
изданиях, к которым мог бы обратиться ис-
следователь, не являющийся специалистом 
по истории Руси» (Мартынюк 2016: 234).

Действительно, точное время и место по-
явления исследуемого фигуранта на исто-
рической авансцене не известно. Некото-
рые историки считают, что впервые Iwan 
dictus Oroz упоминается в актовых докумен-
тах под 1288 г. (известны также и другие его 
идентификации — Ioan Rusul и Iwan Uruz)  1, 

1 При этом полностью остаётся не выясненным 
вопрос касательно возможной связи между этим Iwan 
dictus Oroz и князем Ростиславом Михайловичем, 
а также деспотом Яковом-Святославом, которые были 
русского происхождения и длительное время правили 

как зять одного из представителей тран-
сильванской знати, северинского бана — Тео-
дора из рода Чанад (Holban 1981: 96; Воло-
щук 2014: 210—211). Но всё же прибытие его 
на территорию Тырновской Болгарии, очевид-
но, было связано с поражением местной зна-
ти в ожесточённой вооружённой борьбе с вен-
герским королём Карлом І Робертом Анжуй-
ским (1307/1310—1342), вследствие которой 
последнему удалось подчинить себе боль-
шую часть Трансильвании (Казаков 2013: 78). 
По мнению Х. Димитрова, после того как был 
схвачен северинский бан, «его сподвижник 
Иван Русин (Iwan dictus Oroz) вместе с остат-
ками уцелевших болгарских войск успел спа-
стись на территории, подвластной Михаилу 
Шишману, который, без сомнения, контро-
лировал часть Северинского баната» (Дими-
тров 1998: 209). Этой же мысли придержива-
ется и М. М. Волощук (Волощук 2014: 211). 
Пребывание Ивана в пределах владений бол-
гарских правителей и ход войн, в которых ему 
приходилось принимать активное участие 
на их стороне, нашли довольно простран-
ное освещение в повествовательных источни-
ках, в первую очередь — греческих историче-
ских произведениях (Никифор Григора 2013: 
319—322, 347—350; Йоан Кантакузин 1980: 
222—228, 255—259, 270—273). Сведения 
о его военной деятельности, взятые из послед-
них, можно свести к трём основным сюжетам, 
которые и предлагаются к рассмотрению.

Оборона Филиппополя 
(1323 г.)

По сообщению Кантакузина, исследуе-
мый фигурант возглавлял крупный гарнизон 
во время обороны большого фракийского го-
рода Филиппополя (совр. Пловдив. — А. Ф.), 
осажднённого в 1323 г. многочисленной ар-
мией под руководством Андроника Младше-
го — внука византийского императора Ан-
дроника ІІ Палеолога (1282—1328). Как ука-
зывал сам будущий великий доместик, лично 
принимавший активное участие в осаде этой 
стратегически важной фракийского крепо-
сти, в ходе её обороны Ἰβάνης ὁ Ῥὼς (Иоанн 
Кантакузин преимущественно называет его 
просто Ἰβάνης) показал себя как «искусный 
и очень опытный стратег» (Йоан Кантакузин 

в этом же районе Нижнего Подунавья (Палаузов 1851: 
22—53; Златарски 2007: 456—471, 489—490, 498—
513, 518—520, 538—543; Ников 1922: 12—17, 19—28; 
Мандзяк 2011: 140—143; Волощук 2014: 177—181, 
234—235, 258—259, 336—338, 342—346, 353—354).
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1980: 224, 226—227, 256—258, 272). В своё 
время такая характеристика энергичной во-
енной деятельности последнего во время обо-
роны названной крепости дала возможность 
Ф. К. Бруну сделать справедливое предполо-
жение, что исследуемый Иван начал свою во-
енную карьеру ещё у болгарского царя Геор-
гия ІІ Тертера (1322—1323), который, вос-
пользовавшись началом в 1321 г. очередной 
гражданской войны в Византийской империи, 
отвоевал у неё в следующем году слабо защи-
щённый Филиппополь (Брун 1878: 236). Это 
предположение поддержал и несколько углу-
бил Пл. Павлов, по мнению которого исследу-
емый военачальник русского происхождения 
начал свою службу в болгарской армии ещё 
в конце правления царя Фёдора Святослава 
Тертера (1300—1322)  2. В то же время иссле-
дователь предполагал, что поскольку Иван Ру-
син возглавил 3000 гарнизон вышеназванного 
города, состоящий из элитных военных под-
разделений, то вполне возможно, что он ранее 
участвовал в его захвате, а затем по царскому 
приказу стал в нём выполнять функции вре-
менного кастрофилакса — коменданта кре-
пости (Павлов 1983: 226).

2 Такого мнения придерживались и другие извест-
ные болгарские историки, предполагая, что военачаль-
ник русского происхождения появился в Тырновской 
Болгарии ещё до 1323 г. При этом, по их взглядам, его 
военная деятельность наиболее активной была именно 
при Тертерах и малозаметной при царях следующих 
династий (Цветкова 1948: 29; Бурмов 1968: 225).

В общем Иван действительно довольно ис-
кусно защищал доверенный ему фракийский 
город от преобладающей по численности ар-
мии Андроника. Болгарский гарнизон под его 
энергичным руководством, который состоял 
из 2000 пеших и 1000 конных воинов, на про-
тяжении четырех месяцев осады Филиппопо-
ля отразил все штурмы византийцев и нанёс 
им значительные потери в живой силе (Йоан 
Кантакузин 1980: 223—224; Сохань 1976: 31; 
Павлов 1983: 226), в основном благодаря эф-
фективному применению стрелкового оружия 
(рис. 1). Полной неудачей закончилась также 
попытка последних захватить крепость с по-
мощью специального огромного техниче-
ского средства. Так, один из германских во-
енных инженеров, который служил в армии 
внука византийского императора и был спе-
циалистом по строительству осадных ма-
шин (τειχομαχιϰὰς μηχανὰς), заверил Андро-
ника Младшего, что Филиппополем можно 
попытаться овладеть с помощью штурмово-
го устройства соответствующей конструкции. 
Для этого, он соорудил пятиэтажную подвиж-
ную башню с тараном на шестнадцати коле-
сах (рис. 2), которую обслуживало 140 вои-
нов (Йоан Кантакузин 1980: 224; Иречек 1878: 
539). После этого, построившись под звуки 
боевых труб, все подразделения византийской 
армии, под прикрытием указанного огром-

Рис. 1. Оборона крепости в первой половине XIV в. 
Фрагмент миниатюры из Хроники Константина 
Манасcии (по Дуйчев 1962: 42).

Fig. 1. Defense of the fortress in the first half of the 14th 
c. Fragment of the miniature from the Chronicle of 
Constantine Manasses (after Дуйчев 1962: 42).

Рис. 2. Средневековая многоэтажная осадная 
башня. Реконструкция (по https://witcher.fandom.
com/wiki/Siege tower).

Fig. 2. Medieval multi-storey siege tower. 
Reconstruction (after https://witcher.fandom.
com/wiki/Siege tower).
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ного технического орудия, двинулись на ре-
шающий штурм названной крепости. Между 
тем, спешно подводя осадную башню к город-
ским стенам, нападавшие не заметили распо-
ложенного возле них старого водохранилища, 
накрытого прогнившими досками с порос-
шей сверху травой (Йоан Кантакузин 1980: 
224—225). Попав на него, огромное и мало-
маневренное штурмовое техническое устрой-
ство с ужасным грохотом рухнуло вместе 
со всей воинской прислугой, которая находи-
лась внутри него. После такого позорного по-
ражения под стенами Филиппополя претен-
дент на византийский императорский престол 
приказал армии прекратить осаду этой непри-
ступной фракийской твердыни (Павлов 1983: 
226; Волощук, Федорук 2014: 21). Безуслов-
но, что представленное выше несколько ней-
тральное по тону описание неудачного по-
следнего штурма города войсками Андроника, 
который полностью основывается на сведени-
ях из произведения Кантакузина, на первый 
взгляд, производит очень противоречивое впе-
чатление (Йоан Кантакузин 1980: 224—225). 
Однако при более внимательном чтении тек-
ста, написанного заангажированной рукой 
друга и великого доместика будущего визан-
тийского императора, все же удаётся просле-
дить некоторый намёк на то, что указанное ис-
кусственное препятствие против огромного 
технического средства византийской армии, 
под прикрытием которого последняя двину-
лась на решающий штурм крепости, возникло 
не само по себе, а было, скорее всего, замаски-
рованной ловушкой, заранее подготовленной 
благодаря сообразительности Ивана Русина 
(Иречек 1878: 382—383, 539; Волощук, Федо-
рук 2014: 21).

Впрочем, надолго удержать Филиппополь 
под болгарской властью военачальнику рус-
ского происхождения так и не удалось. При-
чины заключались в том, что именно в период 
длительной обороны этой стратегически важ-
ной фракийской крепости внезапно умер Ге-
оргий ІІ Тертер и в столице Второго Болгар-
ского царства — Велико Тырново началась 
борьба различных политических группировок 
за царский престол, в результате которой побе-
дил уже вышеупомянутый Михаил ІІІ Шиш-
ман (1323—1330) (Иречек 1878: 539; Бурмов 
1968: 227—230; Павлов 1983: 226—227). Но-
вый болгарский царь, собрав свои большие во-
инские силы, пригласив значительные по чис-
ленности союзные подразделения угровла-
хов (Οὐγϰροβλάχων) и наёмные отряды татар 
(Σϰυθιϰὴν), быстро отправил их во главе с дру-
гим полководцем на помощь Ивану с его гар-

низоном, осаждённым византийцами в Фи-
липпополе (Йоан Кантакузин 1980: 225—226; 
Волощук, Федорук 2014: 21). Последний по-
лучил царское поручение вместе со своим вой-
ском продолжать дальше удерживать указан-
ную крепость и заменить обескровленных во-
инов исследуемого нами фигуранта, которые, 
таким образом, «вознаграждались за свои уси-
лия и мужество» (Йоан Кантакузин 1980: 227; 
Павлов 1983: 227). Узнав о подходе свеже-
го болгарского войска, Иван Русин с большей 
частью своей гарнизона вышел ему навстре-
чу. Но этим сразу воспользовалось греческое 
большинство городского населения, предста-
вители которого сразу закрыли за ним ворота 
с одной стороны Филиппополя, а с другой — 
открыли их для подразделений родопского 
стратига Георгия Вриенни, которые именно 
в это время подошли под стены фракийской 
твердыни (Йоан Кантакузин 1980: 227; Успен-
ский 1997: 550)  3. Вследствие этого Иван вме-
сте со своими пешими и конными воинами 
и только что прибывшим новым царским вой-
ском был вынужден вернуться на территорию 
Болгарии.

В дальнейшем греческие историки дол-
гое время ничего не сообщают о деятельности 
этого военачальника русского происхождения 
на службе болгарских правителей. По предпо-
ложению Пл. Павлова, такой перерыв в сведе-
ниях о Иване Русине можно объяснить тем, 
что он попал в немилость при дворе Михаи-
ла ІІІ Шишмана Асеня за потерю им Филип-
пополя (Павлов 1983: 228). С таким предпо-
ложением болгарского историка трудно согла-
ситься, ведь уже в следующем 1324 г. царское 
войско при поддержке значительных по чис-
ленности наёмных татарских подразделений 
осуществило вторжение в Восточную Фра-
кию, территория которой была ими очень 
сильно опустошена вплоть до Виры и Трая-
нополя (Бурмов 1968: 235; Сметанин 1973: 
92—93; Шабульдо 1990: 48; Димитров 1998: 
213). Участвовал ли в этом крупном походе 
исследуемый фигурант можно предположить 
с определенной долей вероятности, посколь-
ку он хорошо ориентировался в той непростой 
военной ситуации, сложившейся в названной 
области, потому что долгое время удерживал 

3 В болгарской историографии бытует предполо-
жение, что это сделали представители «патриотически 
настроенной» местной греческой аристократии, кото-
рые, пользуясь своим значительным влиянием в горо-
де, открыли ворота Филиппополя перед византийским 
войском (Павлов 1983: 227—228; Божилов, Гюзелев 
1999: 554—555).
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её самую мощную крепость  4. Скорее можно 
согласиться с другой мыслью вышеназванно-
го исследователя, по которой длительное от-
сутствие Ивана на страницах произведения 
Иоанна Кантакузина может объясняться тем, 
что он по воле болгарского царя выполнял 
какие-то более важные его поручения в неиз-
вестных для нас областях, политическая ситу-
ация в которых совершенно не интересовала 
греческого автора (Павлов 1983: 228—229).

Поход к Константинополю 
в 1328 г.

О том, что болгарский царь Михаил ІІІ 
Шишман довольно высоко ценил услуги сво-
его военачальника, который себя уже проявил 
как «опытный стратег», ярко свидетельствуют 
военные события 1328 г. Связаны они были 
с тем, что за год к ним в Византии вновь 
вспыхнула вооруженная борьба за власть, ко-
торую вели между собой старый император 
Андроник II и его внук Андроник Младший 
(Успенский 1997: 551; Острогорский 2011: 
605—606; Каждан, Литаврин 1998: 279—280). 
Но на этот раз в этот внутренний византий-
ский конфликт также активно вмешались юж-
нославянские государства, поскольку полити-
ческие противоречия, которые возникли меж-
ду Вторым Болгарским царством и Сербским 
королевством, как раз полностью совпадали 
с войной за императорский престол в Констан-
тинополе. Известно, что Михаил ІІІ Шишман 
Асень заключил союзный договор с Андрони-
ком Младшим, в свою очередь, сербский ко-
роль Стефан Урош ІІІ Дечанский Неманич 
(1322—1331) согласился помогать Андро-
нику ІІ Палеологу (Острогорский 2011: 606; 
Каждан, Литаврин 1998: 280; Бурмов 1968: 
241). Однако такой политический расклад во-
енных сил не помешал болгарскому царю на-
чать тайные переговоры с последним, кото-
рый был доведен до отчаяния после разгрома 
своей армии военными силами внука в бит-
ве на р. Мелас  5 (точное место её локализации 

4 По мнению Пл. Павлова, который ссылается 
на соответствующие сообщения Кантакузина, болгар-
ский воинский гарнизон в Филиппополе был настоль-
ко сильный, что не только мог успешно обороняться, 
но и вести наступательные действия. Поэтому, по его 
предположению, Иван планировал отвоевать и другие 
византийские крепости в той же области (Павлов 1983: 
226—227).

5 В историческом произведении Григоры она на-
зывается битвой вблизи р. Мавропотам (Никифор Гри-
гора 2013: 317).

пока неизвестно) между 21 и 27 марта 1328 г. 
(Йоан Кантакузин 1980: 253; Успенский 1997: 
551). Поэтому под видом помощи Михаил 
ІІІ Шишман отправил отряды численностью 
в 3000 конных воинов во главе с Иваном Ру-
сином в слабо защищенную и истощенную го-
лодом византийскую столицу, а сам с доволь-
но большим войском, состоявшим из болгар-
ских, угровлашских и татарских всадников, 
расположился в лагере у Диамполя (совр. Ям-
боль. — А. Ф.). Как предполагал Ф. К. Брун, 
«по всей вероятности, русскому сподвижни-
ку царя болгарского поручено было овладеть 
Константинополем, что при тогдашних обсто-
ятельствах было бы делом не слишко труд-
ным для человека опытного и энергическо-
го, каков был Иван» (Брун 1878: 236). Ведь, 
по сообщению Кантакузина, старый Андро-
ник II, который относился с большим недове-
рием к грекам, хотел даже отдать военачаль-
нику русского происхождения под стражу им-
ператорский дворец (Йоан Кантакузин 1980: 
256). Затем, по своим замыслам, Михаил ІІІ 
Шишман Асень планировал, совершив уско-
ренный переход с остальным войском, неожи-
данно подойти к византийской столице «и, та-
ким образом, успел бы в том, к чему напрасно 
стремились Симеон и Асень II» (Брун 1878: 
236—237). Узнав о намерениях деда, Андро-
ник Младший тайно отправил к нему гонца 
с просьбой, чтобы тот не доверял военачаль-
нику Михаила ІІІ Шишмана и не впускал в го-
род его воинов с оружием. Хотя старый импе-
ратор отвечал внуку, чтобы тот за него не бес-
покоился, всё же прислушался к его советам 
и приказал лишь на короткое время впустить 
в Константинополь только Ивана Русина в со-
провождении небольшого числа его всадников 
(Брун 1878: 236—237; Иречек 1878: 285). Ско-
ро под стены византийской столицы подошла 
армия под предводительством самого Андро-
ника Младшего, который к тому времени уже 
объявил себя императором, и расположилась 
напротив болгарского лагеря. Поскольку дело 
между ними ещё пока не доходило до фор-
мального объявления войны, оба руководите-
ля провели между собой дипломатические пе-
реговоры (Йоан Кантакузин 1980: 257—259; 
Брун 1878: 237; Павлов 1983: 230). Результат 
последних не заставил себя долго ждать, по-
скольку внук Андроника ІІ одновременно от-
правил посла к Михаилу ІІІ Шишману Асеню 
с жалобой на нарушение между ними условий 
союзного договора. Болгарский царь, узнав 
о прибытии молодого императора с армией, 
направил приказ Ивану вместе с его воински-
ми подразделениями немедленно возвращать-
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ся назад (Иречек 1878: 285; Бурмов 1968: 250; 
Волощук, Федорук 2014: 22). 24 мая 1328 г. 
новый византийский император Андроник ІІІ 
Палеолог (1328—1341) вступил в Константи-
нополь и, не встречая сопротивления, без во-
оруженной борьбы овладел им. Старый им-
ператор под давлением внука отрёкся от пре-
стола и с его разрешения ещё некоторое время 
проживал во дворце последнего. Однако ско-
ро по наущению приближённых к молодо-
му императору особ его таки заставили при-
нять постриг. Скончался Андроник II Палео-
лог 13 февраля 1332 г. как монах под именем 
Антоний (Успенский 1997: 552; Острогорский 
2011: 606).

Битвы при Велбужде (1330 г.) 
и Русокастро (1332 г.)

С окончанием гражданской войны в Ви-
зантийской империи, которая велась с переры-
вами в 1321—1328 гг., со страниц греческих 
исторических произведений на некоторое вре-
мя снова исчезают сообщения об исследуемом 
нами фигуранте (Волощук, Федорук 2014: 22). 
Хотя дальше в них нашло лаконичное отобра-
жение главное событие сербско-болгарской 
войны — битва при Велбужде (совр. Кю-
стендил. — А. Ф.) 28 июля 1330 г.  6, но прини-
мал ли в ней участие, не раз упоминавшийся 
Кантакузином полководец Ἰβάνης, до сих пор 
остается неизвестным. Известно лишь, что, 
по словам Никифора Григоры, царь Миха-

6 Сам ход этого великого сражения хорошо изучен 
в работах сербских военных историков (Томац 1952: 
99—111; Шкриванић 1970: 67—76).

ил ІІІ Шишман «двинув многочисленное во-
йско, — двенадцать тысяч туземных воинов 
(болгар и угровлахов. — А. Ф.) и ещё три ты-
сячи наёмных скифов (татар. — А. Ф.)» встре-
тил большое войско, «блеском своего оружия 
ослеплявшее глаза смотревших на него», под 
руководством короля Стефана Уроша ІІІ Де-
чанского (Никифор Григора 2013: 348—349). 
Как известно, в итоге болгарский правитель 
потерпел сокрушительное поражение  7, ко-
торое стоило ему собственной жизни, о чём 
выразительно также свидетельствует фраг-
мент житийной иконы вышеназванного серб-
ского короля (рис. 3), которая датируется кон-
цом XVI в. По этому поводу Пл. Павлов писал, 
что, в свою очередь, средневековые «серб-
ские авторы были предметно сосредоточены 
на роли властителей и акцентировали всё вни-
мание на смерти царя Михаила ІІІ Шишма-
на Асеня, а также царствовании их сербского 
протеже Ивана Стефана (1330—1331) и т. д.» 
(Павлов 1983: 230—231). Всё это, по его мне-
нию, объясняет отсутствие свидетельств 
о судьбе Ивана Русина, но если учитывать, 
что он принадлежал к числу «очень опытных» 
военачальников болгарского царя, то он, «ве-
роятно, участвовал в этой решающей битве» 

7 Главную роль в победе войска сербского короля, 
по-видимому, сыграли значительные по численности 
наёмные подразделения из представителей романских 
народностей (итальянцы с испанцами), которые вне-
запно атаковали воинские силы болгарского царя (Ни-
кифор Григора 2013: 349; Шкриванић 1954: 84—86; 
Динић 1960: 16—23). Последнему не удалось эффек-
тивно использовать в битве военные преимущества 
своих наёмных отрядов татар (Vásáry 2005: 129; Узелац 
2014: 108—109).

Рис. 3. Битва при Велбужде 1330 г. Фрагмент житийной иконы Св. Стефана Уроша III Дечанского конца XVI в. 
(по Волощук, Федорук 2014: 23).

Fig. 3. Battle of Velbazhd 1330. Fragment of the hagiographic icon of St. Stefan Uroš III Dečanski the end of 
the 16th c. (after Волощук, Федорук 2014: 23).
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(Павлов 1983: 231). Сейчас из-за отсутствия 
надежных сведений из письменных источни-
ков мы не можем ни подтвердить, ни опровер-
гнуть это предположение, высказанное бол-
гарским историком  8.

Однако точно известно, что в дальнейшем 
Иван был полководцем у болгарского царя 
Ивана Александра Асеня (1331—1371) — род-
ного племянника Михаила ІІІ Шишмана, ко-
торому он помог овладеть престолом в Вели-
ко Тырново. К этому также следует добавить, 
что как один из самых высоких военных руко-
водителей последнего исследуемый фигурант 
участвовал в битве при Русокастро, которая 
состоялась 18 июля 1332 г., о чём кратко со-
общается в произведении Иоанна Кантакузи-
на (Йоан Кантакузин 1980: 272). В ней болгар-
ское войско при активной поддержке наёмных 
отрядов татар (στρατιὰ ἀπὸ Σϰυθῶν) разгроми-
ло византийскую армию во главе с самим им-
ператором Андроником ІІІ  9. Большинство со-
временных исследователей предполагает, что 
в этой победе царя Ивана Александра не по-
следнюю роль сыграл Иван Русин, который 
очередной раз продемонстрировал свой во-
енный талант (Ангелов 1973: 49; Павлов 
1983: 231—232; Волощук, Федорук 2014: 23). 
Вполне возможно, что именно по его распо-
ряжению, как сообщается у Григоры, болгар-
ские военные силы «широко растянув правый 
и левый фланг, а в середине имея самые тяже-
ло вооружённые части, плюс многочислен-
ный арьергард, словно какое-то прочное осно-
вание» начали наступление на византийские 
подразделения, которые по приказу императо-
ра стянулись «в один общий строй с двойным 
фронтом, придав ему форму полумесяца» (Ни-
кифор Григора 2013: 371). Однако решающий 
фланговый удар по армейским частям Андро-
ника ІІІ Палеолога в этой битве нанесла та-
тарская конница (рис. 4), которая вначале сра-
жения была построена во втором (резервном) 
эшелоне  10 войска Ивана Александра Асеня 

8 Необходимо отметить, что в последних исследо-
ваниях, посвящённых сражению при Велбужде, лич-
ность военачальника русского происхождения также 
не упоминается (Коряков 2017: 126—131).

9 Это большое сражение довольно хорошо освеще-
но в болгарской историографии (Ангелов 1973: 37—48; 
Чолпанов, Александров 2007: 171—174; Овчаров 2017: 
32—42).

10 Говоря о приёме использовании резервных во-
инских подразделений болгарским царём в этом сраже-
нии, нельзя однозначно полагать его монгольское про-
исхождение (Сейдалиев 2016: 271), поскольку такие же 
тактические уловки были давно хорошо известны 
и византийскому военному искусству (Kyriakidis 2011: 
197—213).

(Ангелов 1973: 45—47; Vásáry 2005: 131). Ви-
зантийские стратиоты, заметив, что послед-
няя начала активное нападение им во фланг, 
«чтобы, окружив их, ударить и с тыла, то раз-
вернулись и без оглядки побежали к крепо-
сти (Русокастро. — А. Ф.)» (Никифор Григо-
ра 2013: 372; Чолпанов, Александров 2007: 
173—174; Овчаров 2017: 37—38). Кроме со-
общений письменных источников, о весомой 
роли наёмных татарских отрядов в этой побе-
де свидетельствуют также недавние исследо-
вания самого поля битвы, где болгарскими ар-
хеологами были найдены материальные дока-
зательства их участия в этом сражении. Это 
своеобразные формы наконечников стрел для 
сложносоставного лука (рис. 5), характерные 
для древностей монголов, которые обнаруже-
ны вместе с их иным воинским снаряжением 
не только в этом регионе, но и во время зем-
ляных работ на многих других средневеко-
вых памятниках в Южной и Восточной Ев-
ропе (Медведев 1966: 50—60; Немеров 1987: 
214—219; Артемьев 2004: 143—147; Рабовя-
нов 2011: 53—69; Узелац 2016: 395).

Рис. 4. Схема битвы при Русокастро (18 июля 1332 г.) 
(по https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Battle_of_
Rusokastro.png).

Fig. 4. Scheme of the battle of Rusokastro (July 18, 
1332) (after https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Battle_
of_Rusokastro.png).
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Активное участие татарской конницы 
в битве при Русокастро, в которой иссле-
дуемый нами Иван снова проявил себя как 
«опытный стратег», полностью опроверга-
ет тезис Ф. М. Шабульдо, что последний так-
же поддерживал «антиордынскую позицию», 
как и болгарские цари из рода Тертеров — 
Фёдор Святослав и его сын и преемник Ге-
оргий ІІ (Шабульдо 1990: 47, 52). При этом 
в подтверждение своего мнения украинский 
историк ссылался на то, что во время свое-
го пребывания в Филиппополе неоднократно 
упоминавшийся великий доместик Канткузин 
в своей «Истории» называет в «составе обо-
ронявшегося под началом Ивана Русина гар-
низона военачальников из алан Итила и Те-
мира, венгра Инаса, болгарских и аланских 
всадников, тяжеловооружённых пехотинцев, 
но ничего не говорит об ордынцах» (Шабуль-
до 1990: 47). Зато другой отечественный ис-
следователь О. Б. Бубенок в одной из своих 
последних работ убедительно доказал, что 
упомянутые у вышеприведённого греческо-
го автора «аланы (Αλανοὶ)» под руководством 
военачальника русского происхождения, ког-
да он защищал фракийскую крепость от ви-

зантийской армии, это фактически и есть те 
самые «татары (Σϰὐθαις)» (Йоан Кантакузин 
1980: 224; Бубенок 2004: 231)  11. Кроме того, 
правильное расположение и тактическое при-
менение наёмных отрядов последних в бит-
ве при Русокастро даёт основание для того, 
чтобы также сделать умозрительное предпо-
ложение, согласно которого, Иван где-то ещё 
раньше получил такой необходимый военный 
опыт. Тем не менее, о месте, где именно он 
мог этому научиться, приходится только дога-
дываться  12.

По мнению некоторых болгарских истори-
ков, поскольку Иван Русин, несомненно, при-
надлежал к лицам, приближённым к Ивану 
Александру, и тактически умело использовал 
конные подразделения в битве, то вполне воз-
можно, что последний перед тем присвоил ему 
титул протостратора — начальника царской 
конюшни (Павлов, Владимиров 2008: 121). 
Именно поэтому военачальнику русского про-

Рис. 5. Наконечники татарских стрел с поля битвы 
при Русокастро (фото автора): 1, 2 — веслообразные; 
3 — срезень.

Fig. 5. Tatarian arrowheads from field the battle of 
Rusokastro (photo by the author): 1, 2 — paddle; 3 — 
cut.

11 Более того, по мнению этого же исследователя, 
именно «аланы, включенные в состав монгольских 
войск, помогли монголам завоевать другие народы 
и страны. В соответствии с этим в созданных монгола-
ми государствах — Улусе Джучи и империи Юань — 
аланы-асы стали орудием военного господства мон-
гольского меньшинства. Складывается впечатление, 
что монголы активно использовали военный потенциал 
аланов, потому что последние, с одной стороны, уна-
следовали старые сарматские традиции боя на откры-
той местности; с другой — заимствовали у оседлых 
народов правила ведения боя на пересечённой местно-
сти. Это сказалось на особенностях вооружения, такти-
ке ведения боя и военной организации, практикуемых 
у аланов, что, в принципе, как нельзя лучше соответ-
ствовало системе организации монгольского войска» 
(Бубенок 2004: 293).

12 Можно предположить, что это могло произойти 
ещё в юго-западных пределах Руси, где местные кня-
зья, как вассалы золотоордынских ханов, во второй 
половине ХIII — в начале XIV вв. были вынуждены 
участвовать в походах татарских войск на Литву, Поль-
шу и Венгрию (Бутанаев 2002: 169—176; Волощук 
2007: 23—30; Почекаев 2010: 36—44). Известно, что 
в Венгрии во второй половине XIII — первой четвер-
ти XIV вв. короли часто пользовались услугами по-
ловцев. В частности, последние активно участвовали 
в битвах при Дюрнкруте (26 августа 1278 г.) и Мюль-
дорфе (28 сентября 1322 г.) в составе венгерских  войск, 
которые поддерживали австрийских претендентов 
на престол Священной Римской империи (Erben 1923: 
23—35; Kusternig 1998: 173—189; Schieren 1993: 44, 
50—58; Mika 2008: 90—96; Roháč 2017: 18—24). 
В болгарском военном искусстве использование со-
юзных и наёмных отрядов степных кочевников прак-
тиковалось ещё со времен первых царей из династии 
Асеней. Так, в конце XII — первой половине XIII в. 
это часто были половцы, а, как уже известно, в первой 
половине XIV в. — татары (Расовский 1939: 203—211; 
Павлов 1987: 112—120; 1990: 14—23; 2006: 49—60; 
Князький 2003: 116—142).
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исхождения, как «своему одному из самых 
благородных» из ближайшего окружения, бол-
гарский царь поручил проведение мирных пе-
реговоров с Андроником ІІІ после решающей 
победы над ним. Известно, что Иван успеш-
но справился с возложенной на него мисси-
ей, и мирный договор между двумя правите-
лями был заключен в кратчайшие сроки (Йоан 
Кантакузин 1980: 272—273; Ников 1911: 
220—221). К сожалению, о последующей во-
енной деятельности исследуемого фигуранта 
на службе Ивана Александра Асеня в произ-
ведениях греческих авторов больше не упоми-
нается, что, возможно, говорит об его оконча-
тельном уходе из активного участия в полити-
ческой жизни Тырновской Болгарии  13.

Выводы

Подводя итоги, следует отметить, что ис-
следуемый фигурант без преувеличения яв-
ляется одним из самых ярких по сравнению 
со многими другими известными личностя-
ми, которые вели активную военную деятель-
ность во Втором Болгарском царстве в период 
20—30-х годов XIV в., когда это государство 
проводило достаточно активную внешнюю 
политику. Все приведённые сюжеты гово-
рят о его незаурядном полководческом талан-
те, начиная от четырехмесячной обороны Фи-
липпополя (1323 г.) и заканчивая битвой при 
Русокастро (1332 г.), которые были самыми 

успешными военными мероприятиями в ка-
рьере Ивана Русина. Причём в последнем он 
сумел проявить настоящую тактическую про-
зорливость, умело используя наёмные татар-
ские отряды, вследствие чего была одержана 
великая победа над византийским императо-
ром. А заключённый по её результатам мир-
ный договор несколько укрепил пошатнувше-
еся уже на то время международное положе-
ние Тырновской Болгарии.

Что касается неудачного его похода к Кон-
стантинополю в 1328 г., то он, скорее всего, 
с самого начала был обречён на провал, по-
скольку не учитывал всех непредвиденных мо-
ментов. Более того, реакция молодого импера-
тора Андроника Младшего на сделанные шаги 
со стороны царя Михаила ІІІ Шишмана Асеня 
была полностью предвиденной и только бла-
годаря осторожным действиям Ивана всё же 
удалось избежать очередной войны. Но в слу-
чае с битвой при Велбужде (28 июля 1330 г.) 
избежать полной катастрофы оказалось невоз-
можно, в чём была не последняя вина самого 
болгарского правителя. Присутствовал ли ис-
следуемый фигурант при этом разгроме, гово-
рить сложно в связи с отсутствием необходи-
мых упоминаний в письменных источниках. 
Однако, если учесть, что он всё-таки принад-
лежал к самым «опытным стратегам», то его 
участие в этой битве должно было состояться, 
о чём уже упоминали другие современные ис-
следователи.

13 Можно лишь предположить, что во владения 
болгарских правителей эта личность попала из венгер-
ских земель, принадлежавших тогда династии Арпа-
дов, очевидно, уже в возрасте, позволявшем не только 
жениться, но и приобрести достаточно значительные 
навыки в военном деле и дипломатии. Так, М. Голбан 
считала, что на 1288 г. ему могло быть не менее 18 лет, 
тогда как в 1333 г., когда Iwan dictus Oroz последний раз 
упомянутый в повествовательных источниках, иссле-
довательница убеждена, что это был мужчина пример-
но 63-летнего возраста (Holban 1981: 97). Насколько 
это предположение соответствует реальному положе-
нию вещей, нам трудно сказать из-за отсутствия необ-
ходимых документальных сообщений. Однако никаких 
суждений по этому поводу в имеющейся историогра-
фии мы больше не находим. Даже в уже неоднократно 
упоминавшихся работах Пл. Павлова ничего о возрасте 
исследуемого фигуранта не сообщается (Павлов 1983: 
231—232).
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КДПУ — Кіровоградський державний педагогічний університет. Кіровоград.
КЗВМ СУАК — Книга записи вещей музея Саратовской ученой архивной комиссии, Саратов.
КСИА — Краткие сообщения Института археологии. Москва.
КСИА АН УССР — Краткие сообщения Института археологии Академии наук Украинской ССР. Киев.
КСИИМК — Краткие сообщения о докладах и полевых исследованиях Института истории материаль-

ной культуры АН СССР. Москва; Ленинград / Санкт-Петербург.
КубГУ — Кубанский государственный университет. Краснодар.
ЛГУ — Ленинградский государственный университет. Ленинград.
ЛНУ — Львівський національний універсітет. Львiв.
МА К(П)ФУ — Музей археологии Казанского (Поволжского) федерального университета. Казань.
МАВДС — Материалы по археологии Волго-Донских степей. Волгоград.
МАИАСК — Материалы по археологии и истории античного и средневекового Крыма. Севастополь; 

Тюмень; Нижневартовск.
МАИЭТ — Материалы по археологии, истории и этнографии Таврии. Симферополь; Керчь.
МарГУ — Марийский государственный университет. Йошкар-Ола.
МГУ — Московский государственный университет им. М. В. Ломоносова. Москва.
МДАПВ — Матеріали та досліження з археології Прікарпаття та Волини. Львів.
МДАСУ — Матеріали та дослідження з археології Східної України. Луганськ.
МИА — Материалы и исследования по археологии СССР. Москва; Ленинград.
НАВ — Нижневолжский археологический вестник. Волгоград.
НАН — Национальная академия наук.
НАНУ — Национальная Академия наук Украины. Киев.
НВУУ — Науковий вісник Ужгородського університету. Ужгород.
НГПИ — Нижегородский государственный педагогический институт им. М. Горького. Нижний 

Новгород.
НГУ — Новосибирский государственный университет. Новосибирск.
НиЭ — Нумизматика и эпиграфика. Москва.
НКЦ — Национальный культурный центр.
НМ РТ — Национальный музей Республики Татарстан. Казань.
НЭ — Нумизматика и эпиграфика. Москва.
ОАК — Отчёты Императорской археологической комиссии. Санкт-Петербург.
ОІКМ — Одеський iсторико-краєзнавчий музей. Одеса.
ОНУ — Одесский национальный университет. Одесса.
ПА — Поволжская Археология. Казань.
ПІУ — Питання історії України. Чернівці.
ПСРЛ — Полное собрание русских летописей.
РА — Российская археология. Москва.
РАЕ — Российский археологический ежегодник. Санкт-Петербург.



477СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ

РАН — Российская Академия наук. Москва.
РАНХиГС — Российская академия народного хозяйства и государственной службы при Президенте 

Российской Федерации. Москва.
РГВИА — Российский государственный военно-исторический архив. Москва.
РИМ — Регионален исторически музей. Варна.
РСМ — Раннеславянский мир. Археология славян и их соседей. Москва.
РФК — развитие функций круга.
РФСОН — Российский фонд содействия образованию и науке. Москва.
СА — Советская археология. Москва.
САИ — Свод археологических источников. Москва; Ленинград.
СБАН — Списание на Българската Академия на науките. София.
СГУ — Саратовский государственный университет. Саратов.
СГЭ — Сообщения Государственного Эрмитажа. Санкт-Петербург.
СМЛ — Славяно-молдавские летописи XV—XVI вв. Москва.
СНУ — Східноукраїнський національний університет ім. В. Даля. Луганськ.
СОГУ — Северо-Осетинский государственный университет им. К. Л. Хетагурова. Орджоникидзе.
СОИКМ — Самарский областной историко-краеведческий музей им. П. В. Алабина. Самара.
СПбГУ — Санкт-Петербургский государственный университет. Санкт-Петербург.
ССПіК — Старожитності степового Причорномор’я і Криму. Запоріжжя.
СУАК — Саратовская ученая архивная комиссия, Саратов.
СЭ — Советская Этнография. Москва.
ТГЭ — Труды Государственного Эрмитажа. Санкт-Петербург.
ТНКП — Татарский народный комиссариат просвещения. Казань.
Труды ГИМ — Труды Государственного Исторического музея. Москва.
ТСУАК — Труды Саратовской ученой архивной комиссии. Саратов.
УАВ — Уфимский археологический вестник. Уфа.
УІЖ — Український історичний журнал. Київ.
УПЦ КП — Украинская Православная Церковь Киевского Патриархата.
УТОПІК — Українське Товариство охорони пам’яток історії та культури. Київ.
ЦАИ АГПА — Центр археологических исследований Армавирской государственной педагогической ака-

демии. Армавир.
ЦП НАНУ — Центр пам’яткознавства НАН України і Українського товариства охорони пам’яток історії 

та культури. Київ.
ЮБК — Южный берег Крыма.
ЮНЦ РАН — Южный научный центр Российской Академии наук. Ростов-на-Дону.
AARMSI — Analele Academiei Române. Memoriile Secţiunii Istorice. Bucureşti.
Akademos — Akademos. Revistă de ştiinţă, inovare, cultură şi artă. Chişinău.
AM — Arheologia Moldovei. Iaşi
ArhMed — Arheologia medievală. Cluj Napoca.
ArhMold — Arheologia Moldovei. Iaşi.
ARSR — Academia Republicii Socialiste România. Bucureşti.
ASCSA — American School of Classical Studies at Athens.
BAR IS — British Archaeological Reports, International Series. Oxford.
BSMRHA — Bolgar State Museum-Reservation of History and Architecture. Bolgar.
BSNR — Buletinul Societăţii Numismatice Române. Bucureşti.
CCDJ — Cultură şi civilizaţie la Dunărea de Jos. Călăraşi.
CIG — Corpus Inscriptionum Graecarum. Berolini.
CN — Cercetări Numismatice. Bucureşti.
DIR — Documente privînd istoria României. Bucureşti.
DOP — Dumbarton Oaks Papers. Cambridge, Mass.
IA URZ — Instytut Archeologii Uniwersytetu Rzeszowskiego. Rzeszów.
ICOMOS — International Council on Monuments and Sites. Paris.
IOSPE — Inscriptiones orae septentrionalis Ponti Euxini Graecae et Latinae. Petropoli.
NMRT — National Museum of the Republic of Tatarstan. Kazan.
NyJAMÉ — A Nyíregyházi Jósa András Múzeum évkönyve. Nyíregyháza.
PAU — Polska Akademia Umiejętności. Kraków.
RESEE — Revue des Études Sud-Est Européennes. Bucureşti.
SCIV — Studii şi Cercetări de Istorie Veche. Bucureşti.
SCIVA — Studii şi Cercetări de Istorie Veche şi Arheologie. Bucureşti.
SFECAG — Société Française d’Étude de la Céramique Antique en Gaule. Marseille.
SH — State Hermitage. Saint Petersburg.
Stratum plus — Stratum plus. Археология и культурная антропология. Санкт-Петербург; Кишинёв; Одесса; 

Бухарест.
UNESCO — United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization. Paris.
VH — Vojenská história. Bratislava.
WAW — Wydawnictwo i Agencja Informacyjna WAW Grzegorz Wawoczny. Racibórz.




